Néra — en tidning om andlighet och inre védlbefinnande
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TIDNINGEN NARA

Tidningen Nara startade i september 2009 for att méta det
okade intresset for andlighet. Idag dr det ett damne som Gppet
diskuteras overallt, i radio, tv och i allt fler tidningar. Och
nyfikenheten for medium och andlighet bara vixer!

Det finns ett stort behov av att ldsa om ménniskor som
haft andliga upplevelser och att fa tips om seridsa medier
som kan ge hjélp och végledning.

Dirfor har utgivningen 6kat och vi ger nu ge ut
12 nummer av Ndra varje ar!

Tidningens profil heter Benny Rosenqvist, han &r ett av
Sveriges mest vilkdnda medier. I varje nummer svarar
han pa lasarnas frégor om andlighet och Benny medverkar
aven i flera av tidningens artiklar, pa Niaras event och
resor. Han &r i gott sdllskap av duktiga medier, healers och
andliga profiler fran hela landet, nya spdnnande namn i
varje nummer av tidningen. Och alla medier som medverkar
i Néra blir nerringda av ldsare som gdrna vill fa en sittning
eller seans. Som sagt, intresset 4r otroligt stort!

Se alla titlar pa www.egmontpublishing.se
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Néra gor dven poddradio, ett nytt avsnitt varje manad
dér Benny Rosengqvist och chefredaktér Madeleine Walles
pratar om andlighet.

Varje host gor Nara en Andlig kryssning, da ar det
2500 personer som reser med oss! Vi hyr hela Viking
Line Cinderella och fyller biten med ldsare och andliga
foreldsare.

Varje manad har vi en eller flera chattar pa var hem-
sida www.tidningennara.se. ”Skriv din fraga och fa svar
direkt fran ett medium” Det kommer ndrmare 2 000 fragor
pa en timme!

Andlighet handlar om kirlek - till sig sjalv och till
andra. Néra hjdlper ldsarna att finna den bésta végen till
vilméende. Om det sedan dr med hjélp av dnglar, tidigare
liv, intuition, andevirlden, yoga eller meditation bestimmer
var och en sjélv.

Alltsammans handlar om inre vilbefinnande.
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FORMAT / PRISER / UTGIVNINGSDAGAR

2/1-sidor 1/1-sida 1/1-sida baksida 1/2-sida liggande 1/2-sida staende 1/4-sida liggande 1/4-sida stdende
(2x) 208x278 mm 208x278 mm 208x243 mm 208x139 mm 104x278 mm 208x82 mm 104x139 mm

+ 5 mm skarsman + 5 mm skarsman + 5 mm skdrsman + 5 mm skarsman + 5 mm skarsman + 5 mm skarsman + 5 mm skarsman
40000 kr 29000 kr 34000 kr 21000 kr 21000 kr 8000 kr 8000 kr
EFTERTEXT

Nummer Utgivningsdag Materialdag
1 31 3011
] : 7 i
- . . - . . 3 1413 15/2
1/2-sida liggande 1/2-sida staende 1/4-sida liggande 1/4-sida stdende
192x128 mm 95x260 mm 192x63 mm 95x128 mm 4 18/4 2213
9000 kr 9000 kr 6000 kr 6000 kr
5 23/5 25/4
6 18/6 20/5
7 2517 28/6
8 29/8 2/8
9 26/9 30/8
10 2410 2719
[ ] - ] L
11 28/11 1711
1/8-sida liggande 1/16-sida liggande 1/16-sida staende 1/32-sida liggande
95x63 mm 95x31 mm 47x63 mm 47x31 mm 012020 30/12 28/11
4000 kr 2750 kr 2750 kr 1500 kr

TEKNISK SPECIFIKATION

KREATIVA LOSNINGAR

UTGIVNINGSPLAN 2019

LEVERANS AV ANNONSMATERIAL

Ni kanske vill géra nagot utdver det vanliga for att synas Leveransadress: trafficannons@egmont.se
annu mer. D4 har vi ménga kreativa 16sningar. Kontakta Dop materialet: format/kund/produkt/Tidning/ar/utg
din séljare for att fa veta mer. Information finns ocksa pa Ex. 11_kund_produkt_naral905
www.egmontpublishing.se Adress:

Egmont Publishing
ANNONSPRODUKTION Annonshantering
Vi kan hjalpa till med enklare annonsproduktion. Annons- 169 91 Solna
material som vi tar emot for produktion kan skickas i foljande
filformat: PDE EPS, TIFF, JPG. Allt bildmaterial bor vara AVBOKNINGSREGLER
300 dpi f6r basta mojliga kvalitet. Vid avbokning senare dn 14 dagar fore i prislistan angiven
Pris: 245 kr (+ moms) per paborjad 15-minutersperiod. materialdag debiteras en bokningsavgift pa 25 % av vardet
Slutlig kostnad for eventuell annonsproduktion specificeras av inbokat utrymme. Om avbokning sker senare dn en
pé annonsfakturan. vecka fore materialdag, férbehaller vi oss rétten att fakturera
For info: 08-692 01 00 Annonshanteringen. avtalat annonspris.
MATERIALGUIDE

.. Tryckfardigt material
A Annonsmaterial ska levereras som
Adobe

hoguppldst och tryckfardig PDF.

ICC-profiler for tryck och Joboption for Acrobat kan
laddas ned frén www.egmontpublishing.se

KONTAKTER

For annonsbokning kontakta:
Forsaljningsavdelningen 08-692 01 00
www.egmontpublishing.se

5 mm utfall 300 dpi CMYK
Annonsmaterialet ska ha 5 mm utfall. -y Alla bilder i annonsen ska ha en Alla bilder ska vara definierade i
Annonsuppslag levereras som uppslag. '&. minimiuppl6sning pa 300 dpi. CMYK. Dekorfarger (PANTONE)

konverteras till CMYK.

Vi tar ej emot 6ppna dokument. Observera att viktig information inte bor laggas over ryggen eftersom tidningen &r limbunden. Om detta
maste ske bor texten spérras nagra extra mm Gver ryggen.

FRAGOR OM ANNONSMATERIAL: EGMONT

trafficannons@egmont.se

Vxl: 08-692 01 00 Publishing



